ELOTRANS
reload

Nahrungserganzungsmittel mit Zucker und SiiBungsmittel. Mit Apfel-Geschmack.
Isotonische Elektrolyt-Glucose-Mischung mit Vitaminen, Mineralstoffen und Cholin.

Liebe Kundin, lieber Kunde,
wir freuen uns, dass Sie sich fiir Elotrans® reload entschieden haben.

Elotrans® reload ist ein Nahrungserganzungsmittel, das den Korper mit ausgesuchten Inhaltsstoffen unterstitzt'.
Die Basis bildet eine Elektrolyt-Glucose-Mischung, die mit Vitaminen, Mineralstoffen und Cholin angereichert wurde.
Damit ist Elotrans® reload ein wertvoller Begleiter nach anstrengenden Aktivitdten oder bei Erschopfung’.

Was sind Elektrolyte und wozu dienen sie im menschlichen Korper?

Elektrolyte sind Stoffe (z.B. Salze), die wichtig fiir die Fliissigkeitsverteilung und den Wasserhaushalt im menschlichen
Organismus sind. Die wichtigsten Elektrolyte sind Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium und Chlorid.

Der Elektrolyt-Haushalt ist durch die Zufuhr von Speisen und Getrdanken, aber auch durch Verluste {iber Kdrperausscheidungen
in standiger Bewegung. In bestimmten Situationen wie zum Beispiel bei starkem Schwitzen (z.B. beim Sport, beim Tanzen
etc.) kann es zu Verlusten im Wasser- und Elektrolythaushalt kommen. Dann bietet es sich an, durch das zusétzliche Trinken
einer Elektrolyt-Losung zum Elektrolytgleichgewicht beizutragen.

Inhaltsstoffe von Elotrans® reload

Elotrans® reload enthélt ausgesuchte Inhaltsstoffe, die den Kdrper nach anstrengenden Aktivitdten oder bei Erschopfung
unterstiitzen konnen.

Isotonische Elektrolyt-Glucose-Mischung aus Natrium, Kalium, Chlorid, Glucose und Magnesium.
Magnesium tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei.

Pantothenséure (Vitamin B5) und Riboflavin (Vitamin B2) vitalisieren den Kérper, indem sie zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung und zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen; Pantothenséure tragt auBerdem
zu einer normalen geistigen Leistung bei.

Riboflavin (Vitamin B2) trdgt zum Erhalt einer normalen Haut bei und dazu, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen.

Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion bei.
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Zutaten: Traubenzucker (Glucose), Fructooligosaccharide, Magnesiumlactat, Natriumcitrat, Natriumchlorid, Cholinbitartrat,
Kaliumchlorid, Sduerungsmittel Apfelséure, Aroma, Rote Bete-Saftpulver, Pantothensdure (als Calcium-D-pantothenat),
SiBungsmittel Sucralose, Vitamin B2 (als Riboflavin).

Zusammensetzung pro 1 Beutel % NRV* pro 1 Beutel pro 2 Beutel | % NRV* pro 2 Beutel
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,70 mg 50 1,4 mg 100
Pantothenséure 3,0 mg 50 6,0 mg 100
Kalium 157 mg 8 314 mg 16
Chlorid 458 mg 57 916 mg 114
Magnesium 70,0 mg 19 140 mg 37
Natrium 0,349 > 0,68 g -
Cholin 165 mg > 330 mg >
Glucose 279 * 549 =

*Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung
**keine Referenzmenge definiert

Vegan, gluten- und laktosefrei, frei von Konservierungsstoffen

Verzehrempfehlung

Bei Bedarf (zum Beispiel nach dem Sport, nach durchtanzten Nachten, vor dem Schlafengehen oder nach dem Aufstehen)
den Inhalt eines Beutels in 200 ml kaltem oder lauwarmem Trinkwasser auflésen. Gut umriihren, bis sich das Pulver voll-
stidndig aufgeldst hat (ca. 30 Sekunden). Eine leichte Verdnderung der Farbe beim Umrtihren ist normal. Die Hochstmenge
von 2 Beuteln pro Tag (= 2 Einzelportionen) sollte nicht iberschritten werden. Kinder zwischen 4—12 Jahre sollten max.

1 Beutel pro Tag konsumieren. AnschlieBend die zubereitete Losung sofort trinken.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht (iberschritten werden. AuBer Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren.

Lichtgeschiitzt, trocken und bei Raumtemperatur lagern.
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Magnesium trégt zum Elektrolytgleichgewicht bei. Pantothenséure (Vitamin B5)
und Riboflavin (Vitamin B2) tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Pantothenséure trégt zu
einer normalen geistigen Leistung bei. Riboflavin (Vitamin B2) trégt zum Erhalt
einer normalen Haut bei und dazu, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. STA DA
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