
Patienteninformation

Bewegung neu erleben!

Ersatz der Gelenkflüssigkeit nach 
Arthroskopie im Schulter- oder Kniegelenk –  
schneller mobil  1 und schmerzfrei 2
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Sehr geehrter Patient,

Ihr Arzt wird Sie demnächst arthroskopisch 
behandeln. Die Arthroskopie ist ein etabliertes 
Verfahren, das vielen Patienten langfristig eine 
grundlegende Besserung ihrer Gelenkfunktion 
erbringt.



Was ist 
Arthroskopie?

Die Arthroskopie ist ein etabliertes 
minimal-invasives Verfahren, durch 
dessen Anwendung Millionen von 
Patienten eine grundlegende 
Besserung ihrer Gelenkfunktion 
erfahren. Das Verfahren reduziert, 
im Vergleich zur offenen Chirurgie, 
ganz wesentlich die Traumatisierung 
von Geweben und post operative 
Komplikationen.
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Auswirkungen  
der Arthroskopie  
auf das Gelenk

Während der Arthroskopie entfernt die Spüllösung  
die Gelenkflüssigkeit und damit auch Hyaluronsäure  
aus dem Gelenk. Das Ausspülen der Gelenkflüssigkeit 
beeinträchtigt die Balance des Gelenkmilieus. Die 
Spüllösungen können zudem den Knorpelstoffwechsel 
negativ beeinflussen.3

Zahlreiche Studien zeigen, dass 
der Ersatz der Gelenkflüssigkeit 
durch exogene Hyaluronsäure die 
Wiederherstellung des Gleich
gewichts im Gelenk unterstützen 
kann. 4–7

Während der  
Arthroskopie wird  

die Gelenkflüssigkeit  
aus dem Gelenk gespült.
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VISCOSEAL® SYRINGE wirkt als temporärer Ersatz 
der Gelenkflüssigkeit. Die positiven Effekte sind:

 �  �Rasche Schmerzlinderung 2

 �  �Reduzierter Schmerzmittelbedarf   1

 �  �Verbesserung der Beweglichkeit 1

 �  �Schnellere Rückkehr zum Alltag  9
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Was bewirkt  
VISCOSEAL® SYRINGE?

VISCOSEAL® SYRINGE  
ersetzt die ausgespülte  

Gelenkflüssigkeit und verdrängt  
verbliebene Spülflüssigkeit aus dem Gelenkraum.
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Langfristig ist die zusätzliche Anwendung von 
VISCOSEAL® SYRINGE von großem Nutzen. Noch 1 Jahr 
nach der Arthroskopie geht es den Patienten in punkto 
Schmerzreduktion und Gelenkbeweglichkeit erkennbar 
besser. 10

Rasche Schmerzlinderung

VISCOSEAL® SYRINGE reduziert nach dem Eingriff die Schmerz­
symptomatik (VAS).

Langfristige Schmerzreduktion
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Rasche Schmerzlinderung

Tage

  Viscoseal® SYRINGE (n = 48)
  Vergleichsgruppe (n = 45)

* p < 0,01
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Patienten, die mit VISCOSEAL® SYRINGE behandelt 
wurden konnten 6 Tage früher an ihren Arbeitsplatz 
zurückkehren und nahmen sportliche Aktivitäten  
8 Tage früher wieder auf. 9

Patienten, welche nach einer Arthroskopie des Kniegelenks mit 
VISCOSEAL® SYRINGE behandelt werden, sind früher schmerzfrei und 
mobil. 8

Verbesserung der Beweglichkeit

Schnellere Mobilität
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Funktionsverbesserung

  Viscoseal® SYRINGE (n = 23)
  �Lokalanästhetikum  

(Bupivacain) (n = 22)

* p < 0,05
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 �  �Fermentative 
Hyaluronsäure

 �  �Frei von tierischen 
Eiweißen

 �  �Entspricht zu 100 % 
der Molekularstruktur 
menschlicher 
Hyaluronsäure

 �  �Terminale Sterilisation 
für höchste Sicherheit

Die gesetzlichen Krankenkassen betrachten 
VISCOSEAL® SYRINGE als individuelle Gesundheits­
leistung (IGEL) und erstatten die Kosten dafür  
deshalb nicht.

VISCOSEAL® SYRINGE sollte unmittelbar nach 
der Arthroskopie zur Schmerzreduktion und 
Funktionsverbesserung angewendet werden.

Wirksamkeit und Verträglichkeit:

W
IRKSAMKEIT 

V
ERTRÄGLICHKEI

T+

TRB CHEMEDICA AG 
Otto-Lilienthal-Ring 26 / 85622 Feldkirchen b. München
Tel +49 (0)89 46 14 83 - 0 / Fax +49 (0)89 46 20 08 48 
info@trbchemedica.de / www.trbchemedica.de


